
 

ΤΗΛ.2102840555 – 6947943293 Λεωφ..Κύμης 157 Ν.Ηράκλειο 

 

                                            MENU ΜΠΟΥΦΕ 3 

WELCOME BAR  Κατά την προσέλευση των καλεσμένων σας προσφέρουμε  

Sagria 

                                     1)FRESH SALAD BAR 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΑΛΑΤΑ( με ντομάτα,  

ελιές καλαμών,κάπαρη,πιπεριές,κρεμμυδάκι, ρίγανη και ελαιόλαδο  )                 

ΚΗΠΟΥΡΟΥ ( πανδαισία φρέσκων λαχανικών με sauce μπαλσάμικου )     

ΖΥΜΑΡΙΚΩΝ (βίδες, πιπεριά πράσινη, πιπερια κόκκινη, πιπεριά πορτοκάλι, 

καλαμπόκι, μαγιονέζα και ζαμπόν) 

CEASAR 

                                                    

                               2)BAKERY STAND 

Θα υπάρχουν διάφορα είδη αρτοσκευασμάτων όπως: 

ΛΕΥΚΑ ΠΟΛΥΣΠΟΡΟ ΣΙΚΑΛΕΩΣ όπως επίσης κριτσίνια καλαμποκιού & 

καρότου  

                             3)ΖΕΣΤΑ ΕΔΕΣΜΑΤΑ ΟΠΩΣ: 

 

ΚΡΕΠΕΣ ΓΚΡΑΤΙΝΕ 

(με μπέικον, τυρί, κρέμα γάλακτος γκραντιναρισμένη με διάφορα τυριά) 

ΤΗΓΑΝΙΑ ΤΟΥ ΣΕΦ ( χοιρινό φιλέτο,κοτόπουλο,λουκάνικο Μυκόνου με 

πολύχρωμες πιπεριές) 

ΣΟΥΦΛΕ ΖΥΜΑΡΙΚΩΝ (Πέννες Ριγωτές με διάφορα τυριά,μπέικον και κρέμα 

γάλακτος ) 

      ΣΠΑΝΑΚΟΠΙΤΑ(παραδοσιακή πίτα με σπανάκι) 

ΡΙΖΟΤΟ ΜΑΝΙΤΑΡΙΩΝ 

ΠΑΤΑΤΕΣ ΦΟΥΡΝΟΥ (ριγανάτεs) 

                                         



                                                  4) ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΑ 

ΜΠΙΦΤΕΚΙΑ ΣΧΑΡΑΣ 

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΦΙΛΕΤΟ 

ΧΟΙΡΙΝΟ ΠΛΟΥΜΙΣΤΟ (ψημένο στο φούρνο με σάλτσα πορτοκαλιού και 

δαμάσκηνα) 

                                                5)ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ 

 

 

 

 
 


